
小容量PET機能性飲料無菌冷充
填技術運用 

Happy Banana® 機能性食材  

大江生醫-上海百岳特 
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簡介 

前言 

保健食品市場 

Happy Banana® 機能性食材介紹 

Happy Banana® 機能性食材運用無菌冷充
填技術 

 

 



如何開發客戶想要的產品? 

符合客戶需求? 

 

技術特別的產品? 

 

價格便宜? 

 

 



一切以消費者需求出發， 

加入並改善消費者生活 
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Happy Banana® 機能性食材 

簡介 

香蕉，為芭蕉科芭蕉屬多年生草本植物蕉
樹的果實，果實長有棱；果皮黃色，果肉
白色，味道香甜。 

 

主要生長在熱帶、亞熱帶地區。 

    

//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/46/Musa-sp3.1.jpg


血清素增加幸福感，吃香蕉 

助眠抗憂鬱  

香蕉是色胺酸和維他命B6的超級來源，這些都可
以幫助大腦製造血清素，減少失眠和憂鬱。 



補充血清素   

可產生飽足感消除憂慮 

血清素分泌 

產生飽足感 

產生愉悅感 



血清素只能由食物中取得 

但單吃香蕉熱量高 , 不瘦反胖!! 



Happy Banana®  獲獎項目 

超音波冷萃香蕉皮 (Happy Banana® ) 

• 2012 義大利國際發明展暨發明競賽: 銀牌 

• 2012 IIIC國際創新發明大會: 銀牌 

 



Effective extraction 

Completely retain ingredients in banana peel 

without any damage by heat 

High content of serotonin and dietary fiber 

專利製程超頻冷萃 



超頻冷萃 

超頻冷萃(SuperDash®  )之技術優勢  

1. 活性物質及風味保留度高 

2. 加工製程安全性高  

3. 二氧化碳釋放量低  

4. 加工時間短  

5. 不需加熱  

6. 不使用溶劑  

資料來源:臺萃公司 



250張 香蕉皮 

1kg 萃取粉 

特選熟成金黃色香蕉  

才能萃取出高效的活性成分 



憂鬱指數檢測 

尾部懸吊試驗 (Tail Suspension Test,TST) 

將老鼠的尾巴倒吊起來，測量老鼠在固定的時間內(一般為6分鐘)掙扎扭動與靜止不動的
時間，許多研究已經證明老鼠靜止不動的時間會因為「憂鬱」而變長，這種因為「憂鬱」
而比較容易「失望」與「放棄」的靜止不動的現象可以因為抗憂鬱劑的治療而改善 



大幅降低憂鬱指數 

Immobility 時間越長，憂鬱指數越高 
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製程之品管作業 
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成品管制系統 

製程 

管制 

成品 

檢驗 

包裝 
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PET無菌冷充填與傳統熱 

充填的生產差異性 

項目 品項 無菌冷充填 傳統熱充填 

1 衛生要求 充填室無菌狀態 不需無菌狀態 

2 充填溫度 25℃-30℃ 85℃-90℃ 

3 充填系統 無需迴流再加熱殺
菌 

需迴流再加熱殺
菌 

4 品質與風味 優良 普通 

5 生產品項 低酸與酸性產品皆
可 

酸性產品 

6 操控與維修 難 易 



製程與保存耗損 

Happy Banana® 的血清素含量於製作過程
的損耗為3.22％以內 
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