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——保健食品最理想的甜味解决方案！



摘要



口感，除功效之外，对保健食品客户满意度影响最大的因
 

素！

对于大多数有功能声称的保健

 食品，口感对顾客满意度的贡献值仅次

 于功效，超过10%！ ——中唐新生代，《

 

××吉口感报告》

——夸克，《

 

×××保健品市场研究总结报告》

对于凉茶等保健饮料来说，口感是影响

 消费者购买意愿最重要的因素之一。



孕期女性对冰淇淋、蛋糕及水果汁等

 甜品的进食欲旺盛！
人类的舌头和脑本能地喜欢甜食!

甜蜜，人类天生最爱！

甜味食品能够提高人大脑中的血清素水平，其效

 果与抗抑郁药类似。伍特曼博士(MIT)，2008。
爱吃甜食绝非孩子们的专利！



糖类一直是甜味食品的主要成分！

糖类是人类7大必需营养素之一。然而过

 多摄入高糖食品会对我们的健康造成威胁!

妊娠期糖尿病风险；

胎儿在出生后罹患糖

 尿病的风险。

部分国家GDM（妊娠期糖尿病）

 发生率高达14%,而我国局部地区

 GDM发生率则高达19.9%！

陈秀华等，滨州医学院学报，2010，33（4）。

Abdulbari Bener，etc., International Journal of Women‘s Health, 

 
2011(3):367‐373.

心血管疾病；

 代谢综合症；

2-型糖尿病。

………

导致超重和肥胖；

增加餐后血糖负荷；

诱发胰岛素抵抗；

β –细胞损伤；

炎症

………

对于孕期女性，摄入过多高糖食品

 危害更大！

甜蜜有毒！



（现行糖尿病诊断标准：典型的“三多一少”临

 床症状,及空腹血糖≥7.0 mmol/L,或随机血糖

 ≥11.1 mmol/L;对症状不典型者加口服75 g葡萄

 糖耐量试验(OGTT), 2 h血糖≥11.1 mmol/L。）

——Report of the Expert Committee on the 

 Diagnosis and Classification of Diabetes Mellitus。

 Diabetes Care.

 

1997 Jul;20(7):1183‐97

一项于2007年6月—2008年5月之间进行的调查表明，在年龄≥20岁的中国人群

 中，糖尿病和前期糖尿病患病率分别为9.7%和15.5%，以此推算，目前中国有9240万

 成年人患有糖尿病，1.482亿成年人处于糖尿病前期。（N. Engl. J. Med.)

IDF （International Diabetes Federation）对此研究结果表示认可和关注！

糖尿病来袭

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20208371


一步法糖尿病饮食计划指南（摘录）

“多吃高纤维食物，例如水果、蔬菜、

 谷类、豆类。”

“选择能限制你的糖分摄入量的饮料和

 食物。”

“少加脂肪、糖类、盐。。”

——《美国农业部饮食指南》

明智决择——控制高糖甜食！

“糖”，请保持距离！



甜食能够给人带来愉悦感！

不能吃甜食意味着这部分愉悦感的丢失！

他/她的笑容少了，家人也少了一份欢乐！

有没有低糖低热，就连糖友和准妈妈也能吃的甜食呢?

甜蜜罗汉果，健康好滋味！

寻找更健康的甜蜜元素

罗汉果，高甜度、低热量、天然，甜味

 与蔗糖最接近，是糖友和准妈妈的理想

 甜味解决方案！



来源于拥有数百年应用历史的药食两用植物罗汉果！

从自然成熟、口味醇美的果实中提取。100%纯天然。

甜度约为蔗糖的300倍！

被认为是口感最接近蔗糖的天然甜味剂！

安全性经权威毒理研究成果验证!

得到美国

 

FDA GRAS 认可！（2011年4月）

由莱茵严格的过程控制及质量管理体系切实保障！

◆

 

源植物：葫芦科罗汉果属植物罗汉果

◆

 

原料产地：中国

 

桂林

◆

 

提取部位：成熟果实

◆

 

淡黄至白色粉末；良好的水、醇溶解性。

Go‐LuoTM

 

，一种低热、天然高倍甜味剂！



.

低卡路里

相同重量下热量不足蔗糖的十分之一；

相同甜度下热量约为蔗糖的二千分之一；

Item Small intestine1

(μmol/ml)
Portal 

 

blood1

 

(nmol/ml)
Feces2

(μmol/ml)
Mogroside V 2.70±1.03 ND 0.13±0.24
Siamenoside I 0.41±0.22 ND 0.17±0.19
Mogroside IV 0.41±0.22 ND 0.18±0.26
Mogroside III 0.19±0.08 ND 0.63±0.83
Mogroside II E 0.03±0.01 ND 0.13±0.14
Mogroside II A ND ND 11.46±7.92
Mogroside IE 0.0003±0.0003 0.07±0.02 10.16±0.17
Mogroside IA ND ND 0.01±0.03
Mogrol 0.0003±0.0001 0.36±0.22 21.34±12.25

1

 

一次口服 2小时和 2

 

24小时后检测结果.

ND, 未检出.

检测结果为每组（4‐6只）大鼠的平均值及标准误。

(Murata Y, etc., Biosci Biotechnol Biochem.

 2010;74(3):673‐6.)(大阪大学, Saraya, 村田裕二)

一次口服罗汉果甙V及其代谢产物在大鼠小肠、门静脉

 血浆和排泄物中的含量分析

罗汉果甜甙的β-糖苷键不为人消化道内的α-糖苷

 酶

 

所分解，糖基无吸收！

绝大部分不为人体吸

Go‐LuoTM

 

是低热量的！

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Murata Y"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20208371


Suzuki YA, etc., 罗汉果三萜皂甙对大鼠小肠麦芽糖酶活性及一次口服麦芽糖所致血糖升高的

 抑制作用。J Agric Food Chem.

 

2005 Apr 20;53(8):2941‐6. （莎萝雅，大阪大学；铃木康士）

抑制剂
底物

Maltase (5mM) Sucrase (20mM)
mg/ml mM mg/ml

SG‐ex 14.0±2.0 NIa

SG‐gly 5.0 ±0.4 110.0±20.0
M‐V 18.0±4.0 14.0±3.0 NDb

M‐IV 14.0±7.0 12.0±6.0 ND
S‐I 11.0±2.0 10.0±2.0 ND
M‐III 1.6 ±0.2 1.6 ±0.2 ND

半数抑制剂量

 

(IC50 )

a 无抑制作用; b

 

不确定。

通过降低麦芽糖酶活性，抑制餐后血糖升高！

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Suzuki YA"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term="Suzuki YA"[Author]
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15826043
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/15826043


Yasushi A. etc., 长期喂饲罗汉果提取物在原发性糖尿病Goto-Kakizaki 大鼠中的降糖功效。

British Journal of Nutrition 2007（97）：770-775.

长期食用，还可促进胰岛素合成，起到辅助降血糖效果！



.

β-糖苷键不为人消化道内的α-糖苷酶分解，糖基无吸收！

降低麦芽糖酶活性，抑制餐后血糖升高！

长期食用，促进胰岛素合成，辅助降血糖！

甜度高，摄入少！



◆

 
清除自由基，抗氧化！

◆

 
抗肿瘤作用！

◆

 
保肝护肝！

◆

 
抗组胺效果！

◆

 
抑菌作用！



自由基损伤会破坏细胞脂膜及细胞器，攻击脂质体、蛋白质及核苷酸，导致组织损伤、炎症

 及癌变；在高血压、糖尿病及冠心病的发生中起重要作用；也是导致老年痴呆、癌症、老年

 斑、皱纹、关节炎、白内障、红斑狼疮等疾病的罪魁祸首！

对低密度脂蛋白（LDL）氧化损伤的抑制作用



罗汉果甜味成分对低密度脂蛋白（LDL）氧化修饰（损伤）的抑制作用。

Eiichiro Takeo,  etc. ,J Atheroscler Thromb.  2002;9(2):114‐20（广岛大学，武雄英一郎）

清除自由基



通过清除活性氧自由基，实现抗肿瘤效果！

罗汉果甜甙V和11‐氧罗汉果甙V对过氧亚硝酸盐和TPA（12‐O‐十四烷酰佛波醇‐13‐醋酸酯）诱导

 小鼠皮肤癌的抑制作用。 (●)(对照组),过氧亚硝酸盐+TPA；(○) (第2组),过氧亚硝酸盐+0.0025% 罗

 汉果甜甙V (2周)+

 

TPA ；(◎)(第3组),过氧亚硝酸盐+ 0.0025% + 11‐氧‐罗汉果甜甙V (2周)+ TPA。

Midori  Takasaki,etc., 天然甜味剂汉果葫芦烷型三萜皂甙的抗癌活性。

(京都药科大学, Saraya, 高畸美登里）



各组小鼠肝细胞mRNA 

 表达实时RT‐PCR分析。柱

 形表示基因表达水平平均

 值（n=4)， #,## 表示与第

 1组差异显著（p分别＜

 0.05或0.01）;* 表示与第2

 组比较差异显著。

通过抑制Cyplal基因表达，抑制活性氧生成
及肝细胞增生，实现肝损伤保护作用！



降低组胺释放；达到抗过敏、清咽目的！

Hossen M A, etc., 罗汉果对ICR小鼠挠鼻行为的抑制作用。

Biol. Pharm. Bull. Biol 

 

2005 , 28(2):238‐41.（冈山大学，Saraya)



穆静，罗汉果浸出液对变链菌致龋作用的实验室研究。中华口腔医学杂志，1998，33（3）：183‐185., 

罗汉果甜度高、粘度小，作为无致龋性甜味剂，拥有广泛应用前景。

此外，得益于其双亲分子结构，罗汉果甜甙还有通便润肠、调理肠胃等功效！

罗汉果甜甙在肠内的代谢产物

 

mogrol是一种植物甾醇。植物甾醇被中外专家

 称为“血管的清道夫”，具有降血脂、降胆固醇、防治前列腺疾病、免疫调节及

 促进男、女性健康等生理功能。



◎

 

“罗汉果大如柿，椭圆中空，味甜性凉，治痨咳。”

——光绪31年（1905年）重刊《临桂县志》卷八。

◎

 

2002年，罗汉果被列入第一批药食

 两用物品名单！

◎

 

罗汉果被收载入1977年及以后各版

 《中华人民共和国药典》！

◎

 

用罗汉果煲汤、泡茶

 都是不错的选择哦！

——罗汉果已有数百年的安全应用历史！

很久很久以前，在广

 
西的一个瑶寨里住着

 
一个姓罗的樵夫……

http://image.baidu.com/i?ct=503316480&z=&tn=baiduimagedetail&word=%C2%DE%BA%BA%B9%FB&in=6009&cl=2&lm=-1&pn=10&rn=1&di=48338099985&ln=2000&fr=&fmq=&ic=0&s=0&se=1&sme=0&tab=&width=&height=&face=0&is=&istype=2


◆

 

1996年，中国政府批准罗汉果甜甙作为甜味剂使用。此后，日本、韩国相继批准罗汉果的应用。

◆

 

2002年，宝洁公司获得美国FDA关于将罗汉果浓缩汁作为食品成分的未拒绝函。

◆

 

2007年, CANTOX招集的专家组认为，参照美国FDA有关食品安全法规规定，莱茵公司的罗汉果果汁

 及罗汉果果汁粉符合GRAS要求。

◆

 

2010年2月，Biovittoria 公司罗汉果甜甙V含量大于30%的罗汉果产品收到美国FDA签发的GRAS未

 拒绝函。

◆

 

2011年4月,莱茵公司的罗汉果提取物（含25%、45%、55%罗汉果甜甙V）被FDA认定为GRAS。

允许用于普通食品及保健食品中



安全性经权威验证

Jin M L, etc.,

 

13周连续重复给予Wistar Hannover (GALAS)大鼠含罗汉果提取物饵料的毒性研究。

Food Chem Toxicol..

 

2007 Jul;45(7):1231‐7 东京农业科技大学

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17316947


安全性验证（续）



这些甜味剂是化工产品，不是有机的！

凡娜娜等, 非营养型甜味剂安全

 
性研究进展, 食品与油脂, 2009.



罗汉果营养成份丰富、口感与蔗糖最接近！

Go‐LuoTM主要活性成分为罗汉果甜甙V，此外还含有多种氨基酸、维生素及微量元素!

0

2

4

6

8
甜感

酸感

苦感

甘草味

甜后味15秒

苦后味15秒

甘草

后味15秒

甜后味40秒 蔗糖

罗汉果甜甙V
50%

甜菊糖甙A
95%

注：相当于7.5% 蔗糖溶液（质量体积比）

25˚C (77˚F)

酸性环境中（0.05% 柠檬酸，0.02% 柠檬酸钠）

罗汉果甜甙V    CAS No.:

 

88901‐36‐4

R1=Glc‐Glc; R2=Glc‐(Glc)2

Go ‐

 

LuoTM 营养成分标识

热量

 

（千焦/100克） 154.7

总糖

 

（克/100克） 2.50

蛋白质

 

（克/100克） 6.24

脂肪

 

（克/100克） 0.16

饱和脂肪酸

 

（克/100克） 0.0

胆固醇

 

（克/100克） 0.0

硫胺素（维生素B1）

 

（微克/100克） 11.2

维生素B2           （

 

微克/100克） 46.8

烟酰胺

 

（微克/100克） 0.0

钙

 

(Calcium)        （毫克/千克） 796

镁

 

(Magnesium)      （毫克/千克） 482

锌(Zinc)            （毫克/千克） 0.0

铁

 

( Iron)          （毫克/千克） 1.07

钾

 

(Potassium)      （毫克/千克） 2510

钠

 

(Sodium)         （毫克/千克） 910



在降糖、瘦身类保健食品中的应用实例



应用案例：
——“有了罗汉果，更不怕上火！”

上火，主要表现为口干渴、口舌生疮、牙龈肿痛

 等症状；常伴有体内抗氧化能力下降,血中胰岛素水

 平下降、血糖升高等体征异常。

某些凉茶中含酸、苦、涩味原料，须加入

 大量的蔗糖以获得令人愉悦的甜味口感！

高热量的甜食让我们口干舌燥，是上火的

 罪魁祸首之一！

以蔗糖矫味的凉茶未必能降了你的火，

 但绝对会升高你的糖！

糖友和准妈妈

 
们慎用哦!

用蔗糖矫味，保健饮料企业无奈的选择；

降火配方的败笔。降火功效大打折扣！



甜蜜罗汉果，零卡不上火！

如果用罗汉果替代配方中的蔗糖——

无糖无热量，降火更有效！

适合糖友使用！

适合孕妇使用！

罗汉果：甜蜜的、天然的、

低热的、安全的！

比一比，同样的甜密，不同的热量！

要降火，还要味道好，用罗汉果啦！



普通健康人

享受甜蜜生活，控制糖及热量

 摄入，预防肥胖及糖尿病！

准妈妈

放松心情，降低食用高糖甜品导致孕妇糖尿病的风险！

糖友

拾回甜蜜生活！



健康生活最理想的甜味选择！

只需一点点，

心情大不同！

随时满足想吃甜食的欲望!

食之有味啦！

久违的笑容，又重新回到家人的脸上！

辅助降糖，提升生命活力！

辅助控制热量摄入，控制体重！

止咳清肺，胃肠舒畅气色好！

甜蜜罗汉果，

 生活好滋味！

关爱家人，重返其乐融融的家！



不同pH环境中的稳定性.良好的热稳定性

良好的贮藏稳定性

Go-LuoTM拥有优良的水、醇溶解

 性；良好的稳定性，在各种配方环境

 中均保持优异的甜味品质！



良好的水溶解性

http://image.baidu.com/i?ct=503316480&z=&tn=baiduimagedetail&word=%CD%B8%C3%F7%CB%AE%C8%DC%D2%BA&in=8293&cl=2&lm=-1&pn=27&rn=1&di=37138860045&ln=2000&fr=&fmq=&ic=0&s=0&se=1&sme=0&tab=&width=&height=&face=0&is=&istype=2


添加成本：

以每袋200克（亳升）的保健食品,添加

 0.06%Go‐LuoTM(全取代)为例，每袋成本较使

 用蔗糖提高约0.2元！

适用领域

保健食品、药品及饮料；孕妇食品、饮料等。

适用剂型：

所有口服剂型。理想剂型：水剂（饮料、口服

 液等），冲剂（颗粒剂）、咀嚼片、泡腾片等。

应用举例：

主要功用：

赋予产品愉悦的甜味口感；

遮蔽酸、苦、涩等异味；

辅助保健；

辅助配方乳化、增溶作用。



优质服务：

公司将大力协助客户，研制迎合消费

 者口味的潮流配方；全力配合客户的行政

 报批及产品推广！

Go‐LuoTM，自然纯粹精华，莱茵品牌打

 造，保健食品最佳呈味选择！

安全、健康、原生态，与蔗糖口感最接近

 的天然高倍甜味剂。

价值回报：

纯正甜味口感，提升保健功效；低热量、

 高品质、以美味、健康的产品回馈消费者！

引领消费潮流！

提升企业形象！

彰显品牌价值！

配方、操作易于掌控

淡黄至白色粉末

无辛辣气味及口感。

甜度高，添加量少；

双亲结构；复配更容易！



◆

 

桂林可用于罗汉果种植的土地约有42万亩；相当于每年可产出约18万吨罗汉果。

◆

 

莱茵生物拥有10万亩罗汉果GAP种植能力，每年可产出罗汉果4万5千吨，亦即可生产200-

 400吨罗汉果提取物。

◆

 

目前，莱茵公司拥有1万亩罗汉果基地。

◆

 

2至3年后，莱茵生物的罗汉果种植基地将分别扩大至6万亩及10万亩。

◆

 

莱茵生物完全有能力以具有竞争力的价格，为客户提供充足、稳定的罗汉果提取物产品！

稳定供应

品质优良

http://image.baidu.com/i?ct=503316480&z=0&tn=baiduimagedetail&word=%D5%B9%CD%FB&in=12786&cl=2&lm=-1&pn=0&rn=1&di=33066457470&ln=2000&fr=&fmq=&ic=&s=0&se=&sme=0&tab=&width=&height=&face=&is=&istype=2


谢谢!

谢谢各位业界精英及专家!

莱茵员工热烈欢迎各位朋友的来访、合作！
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